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Anles de irnos / MUY BUENAS NUEVAS

VIII Madryn al plato
Cocina, pasion v solidaridad patagonica

Del 3 al 12 de julio, Puerto Madrvn estuvo copado por cocineros, productores v periodistas gastronomicos. Actividades a

todas horas v para todos los dustos. ademas de platos especiales en un circuito de mas de 30 restawrantes de la etudad.

Puerto Madryvn

a Bva edicidn se inaugurd con una mues-

tra de arte y degustaciones en distintos

lugares gastrondmicos de la cludad
dando comienzo a una semana de pura cocl-
na patagdnica. Una gran cantidad de cocine-
ros -Los Hermanos Petersen, Silvia Valdemo-
ros, Joaguin Grimaldi, Gustavo Lena, Mauricio
Couly- tuvieron el placer de ensefiar a preparar
platos de autor con productos regionales.

CLASES MAGISTRALES

El mar y sus frutos fueron los predilectos de
los cocineros portefios. Muchos sumaron a
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Por Maria Emilia Lafon

sus platos langostinos frescos, maravillados
porla calidad v la cantidad del producto, v se lu-
cleron en las clases magistrales ante un masivo
y atento publico.

La pnimera clase estuve a cargo del neuguing
Mauricio Couly, gue deleito con su especial
preparacion de un aligot (tipico puré Francés)
con quesos elaborados por &l mismo para
acompanar una pata de cordero braseada.

Le siguid Gustavo Lena, cocinero y propietario
de Bella Italia (Buenos Aires), quien marawilld
con su plato de papardelle en salsa de vegeta-
les v conejo braseado. Lena afirmd entusias-

mado: "Mi experiencia en la Patagonia fue in-
creible, el producto de la Patagonia enrnquece
mi trabajo”

Para cerrar la jornada, Silvia Valdemorros (Uti-
lisima, Telefé) prepard unas cintas caseras en
salsa de ragout de cordero. La chef participd
en muchos festivales gastronomicos de Chu-
but v confesd que ya se siente patagonica.

En la segunda jornada de clases, el chef Fede-
rico Dominguez Fontan (Llao Llao) prepard un
ciervo con morillas, cous cous y ajos negros.
El cierre de |as clases estuvo a cargo de los
divertidos hermanos Christian y Boberto Pe-



La agrupacion
Chucaros dijo presente

tersen (El Gourmet, Terrazas Bistro), quienes
sorprendieron al pdblico con un risotto de ce-
bada, langostinos vy almejas, y una humita del
norte con langostinos del sur.

PALADAR GALES

En el marco de la conmemoracion a los 150 anos
de la llegada de la inmigracian galesa a las costas
de Puerto Madryn, el chef patissiere Joaquin Gri-
maldi (Four Seasons, Buenos Aires) estuvo asisti-
do en su clase magistral por Nelsis Jones, presi-
denta de la asociacion de Cultura galesa. Juntos
prepararon la clasica torta negra con recetas an-
cestrales, que heredd Melsis, y el togue especial
de Joaquin, que se refiere a si mismo como “el
hicha raro de la pasteleria”. Ellos tuvieron la espe-
cial asistencia de Catalina, pequefia cocinera de 8
afos, con quien reforzaron la Idea de que lacocina
es tradicion, es cultura que se hereda y que la me-
jor manera de mantenerla viva es compartir con

los nifios la experiencia de combinar alimentos.

ENTRE FUEGOS

La experiencia mas emotiva se vivio el domingo
12, durante el almuerzo solidario donde mas de
30 cocineros se unieron delante de un inmen-
s0 fuego frente al muelle Luis Piedra Buena. En
un verdadero deleite para el paladar, asaron 15
corderos y se sirvieron 250 kgs. de langostinos,
navajas de mar, almejas y centolias. Se dio de
comer a mas de 200 personas ¥ lo mas impaor-
tante es gque se recaudaron 50.000 pesos para el
Hospital Andres Iscla, de la ciudad costera.

Fue un domingo especial, en el gue pudo verse
la pasion con la que trabajan los chefs invitados
Mientras estaban atentos al fuego sagrado del
asador, servian langostinos a los comensales v
se dejaban tiempo para organizar la venta con el
microfono en mano. Una verdadera fiesta culi-
naria, de tradicidn y solidaridad.
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